INTERNÍ DOKUMENT PRO ZAŠKOLENÍ VŠECH SPOLUPRACOVNÍKŮ
Příloha č. 2: Identifikace projevů násilí
Identifikace projevů násilí páchaného na dětech je velmi náročná věc a neexistuje jednoduchý návod na rychlé a lehké odhalení. Existují určité náznaky, které mohou vzbudit podezření, je však nutné hodnotit je velmi opatrně a při hodnocení zapojit zdravý rozum. Není nutné automaticky je hned vyhodnotit jako zneužívání. Stejně důležité je uvědomit si, že pokud pozorujeme nějaké znepokojivé náznaky, je třeba o nich co nejdříve informovat Pověřenou osobu, která informuje Manažera POPD, aby se v případě prokázaného zneužití dítěte přijala opatření v souladu s politikou ochrany práv dítěte. Ve vážných případech Manažer Politiky kontaktuje statutárního zástupce, jenž případně kontaktuje příslušné orgány.       
Možné projevy a následky fyzického násilí:
· modřiny, popáleniny, vykloubeniny, kousance, řezné rány
· nepravděpodobné vysvětlení poranění
· nechuť mluvit o zranění
· stažení se při fyzickém kontaktu
· nechuť odhalit paže a nohy v horkém počasí
· nechuť zapojit se do aktivit, které vyžadují svlečení horní vrstvy oděvů (např. sport)
· strach z návratu domů nebo z kontaktu s rodiči
· projevy nedůvěry a obezřetnosti vůči dospělým
· sebepoškozující chování
· agresivita vůči ostatním
· pasivita a časté stěžování si
· opakované útěky
Možné projevy psychického násilí:
· nepříznivý nebo zpomalený psychický, kognitivní a emocionální vývin
· bázlivost
· opožděný vývoj řeči nebo náhlá změna či porucha řeči         
· strach z nových situací
· nízká sebeúcta
· nevhodné citové projevy / reakce na situace
· extrémní pasivita a/nebo agresivita
· užívání drog a alkoholu
· opakované útěky
· patologické krádeže
Možné projevy zanedbávání:
· častý hlad 
· vybírání jídla z odpadkových košů, krádež a schovávání jídla
· nedostatečná osobní hygiena
· častá únava
· nevhodné oblečení (např. letní v zimě)
· častý pozdní příchod na aktivity
· neřešené zdravotní problémy
· nízká sebeúcta
· nedostatečné společenské návyky
· patologické krádeže
· užívání drog a alkoholu
Možné projevy sexuálního zneužívání:
· věku nepřiměřené sexuální chování nebo vyjadřování
· bolesti análního otvoru nebo pohlavních orgánů
· problémy s nespavostí
· strach zůstat sám s dospělým
· sexuální promiskuita
· extrémní riskování u adolescentů
Možné alarmující projevy směrem k dospělým a nevhodné projevy dospělé osoby:
· osoba, v jejíž přítomnosti se chování dítěte viditelně mění – stává se ustrašeným, je ve stresu či podrážděné
· osoba žádá dítě, aby lhalo nebo něco tajilo
· osoba poruší jakýkoliv z principů Politiky ochrany práv dítěte nebo Kodexu chování
· osoba navrhne soukromou komunikaci s dítětem e-mailem, telefonicky nebo osobně

